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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3H

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE NUMERIQUES

= Identifier la nature, la fonction et les utilisations possibles d’une boite mail

= Repérer les éléments clés les plus visibles (logos, images, mots-clés, onglets &
= rubriques, ...) d’une page web

= Identifier les étapes de création d’une boite mail

= Repérer les composantes (invariantes et variables) d’'une adresse mail

= Utiliser des menus déroulants, des boutons/fonctionnalités numériques

= (connexion, valider, ...)

= Prendre conscience des enjeux liés a 'utilisation d’une boite mail (sécurité,

= confidentialité, ...)

= Définir des stratégies de sauvegarde de ses identifiants mail (adresse, mots de
= passe, réponse a une question secrete)

= Découvrir la boite de réception d’une boite mail
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3K
0BJECTIFS D’APPRENTISSAGE LANGAGIERS

Réception écrite

= Comprendre des instructions simples relatives au champ du numérique
(connexion, valider, ...) et de la correspondance
(réception/recevoir/regus, adresse, courrier, ...)

= Se repérer et trouver son chemin dans écrit long, complexe, avec une
structure en arborescence (pages d’un site web, liens hypertexte vers
des conditions d’utilisation commerciales, ...)

Production écrite
= Renseigner un formulaire d’état civil

= Noter des informations simples par écrit, pour en conserver une trace
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3H

PHASE | - PREPARATION - CONTEXTUALISATION som

Activité : Remue-méninges sur 1l’'objectif de la séquence

= Faire formuler aux apprenants ce qu’est un mail (courrier électronique)
et a quoi sert une boite mail (faire la comparaison avec la boite postale
et les services postaux de La Poste)

= Grand groupe
= Support : tableau pour noter les mots formulés par les apprenants

= Fonction d’évaluation diagnostique des connaissances, pratiques et
représentations des apprenants par rapport a I’environnement numeérique
et ses usages
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3H

PHASE 2 — DECOUVERTE-EXPLORATION 2z

Activité 1: Aller sur le site Laposte.fr en vue d’accéder au serveur de
messagerie Laposte.net- 10 a 15mn

= Ouvrir navigateur, mots-clés (donnés par le formateur)

dans le moteur de recherche, choix du bon lien dans page

de résultats
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3K
PHASE 2 — DECOUVERTE-EXPLORATION :x

Activité 2 : Identifier I'icébne/commande « Mail Laposte.net » dans les
champs de la page d’accueil 1 du site Laposte.fr - 5mn

}— LA POSTE Rechercher un p u v ! Q Mail Laposte.net
"

BOUTIQUE COURRIER-COLIS ~ VOTRE VIEDIGITALE ~ VEILLER SUR VOS PROCHES ~ TOUS LES SERVICES ~ OUTILS PRATIQUES

Laposte.net  rewur sur postesr wse @

CONNEXION

INSCRIPTION

Au quotidien, La Poste vous simplifie la vie

.v‘ Performant et , Gestion de Agenda
complet contacts intégré
o Digiposte 5 Go P
W e ) wmes’ g g
gratuit

Créer votre boite mail gratuite
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3K
PHASE 2 — DECOUVERTE-EXPLORATION 2z

= Activité 3 : Identifier I'icOne/commande « Connexion » dans les champs
de la page d’accuelil 2 du service de messagerie - 10mn

= Faire formuler des hypothéses sur les autres options du champ
« Connexion », voire I’'autre rubrique de la page « Inscription »

Activités 1 a 4 : Binbmes d’apprenants sur des ordinateurs connectés a
internet

+ En différenciation si degré 1 ANLCI : captures d’écran en couleur &
plastifiées
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3K
== PHASE 2 — DECOUVERTE-EXPLORATION 2

Laposte.net

Activité 4 : Identifier et comprendre les Créez votre compte en quelques secondes
rubriques et les items du formulaire de —
création de la boite - 20 & 30mn S e
= Faire faire des hypothéses et si besoin
expliciter le sens de la notion de champ .
obligatoire :

Code postal™ :

- ACtiVité 5 : Remplir ]'a' Iubrique 1 du Votre compte Laposte.net
formulaire de création de boite mail sur
papier - 15mn

= Faire faire des hypotheses et si besoin e
expliciter I’'usage des menus déroulants
pour date naissance

Réponse 4 la question” :

= Format du groupe & support: binéme -
impressions/copies en noir et blanc du
formulaire de création
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3K
PHASE 2 — DECOUVERTE-EXPLORATION 2z

Activité 6 : Point-zoom par le formateur sur les formats

d’adresses malil et les mots de passe, puis Remplir cette partie
de la rubrique 2 sur papier - 20mn

= Faire identifier les invariants et les variantes dans ces

items => corpus écrit au tableau; écrire des hypothéeses
d’adresse et mot de passe

= Format du groupe : en groupe entier
= Supports : tableau + formulaires imprimés en noir et blanc

= + sur paperboad ou diaporama : montrer d’autres exemples
de types d’adresse sur d’autres messageries
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3H

PHASE 3 — SYSTEMATISATION 30NN

Binémes d’apprenants sur des ordinateurs connectés a internet

Activité 1 : A partir d’étiquettes des éléments composant des adresses

fictives, créer des adresses correspondant aux critéres d’une adresse mail
valide - 15mn

= Découverte du corpus, manipulation, correction en groupe
= Format du groupe : en INDIVIDUEL et « correction » en groupe

= Support(s) : étiquettes des éléments composant des adresses fictives a
reconstituer

Activité 2 : Autocorrection de la partie 2 remplie du formulaire - 15mn
= Format du groupe : en INDIVIDUEL et « correction » en groupe

= Support(s) : formulaires imprimés en noir et blanc
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3H

Activité de réactivation - 15mn

= Reformuler en groupe les objectifs, activités, 1’état d’avancemen

PHASE 3 — SYSTEMATISATION (SUITE)  1ms

Binémes d’apprenants sur des ordinateurs connectés 4 internet

Activité 4 :Valider la création et accéder a sa boite avec guidage formateur
- 10mn

= Faire identifier la commande de validation, puis la commande ?d’acces,

puis fermer la boite-se déconnecter) + 1 feuille de brouillon ; 1 carnet-
memo

Activité 5 : Accéder a sa boite avec guidage formateur depuis Google
-15mn

Réinvestissement des process mis en jeu en séancel (Phase 2: Découverte-
Exploration). Puis refermer la boite-se déconnecter + 1 feuille de
brouillon ; 1 carnet-mémo
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3H

Activités
complémentaires
— public Alpha -
Pédagogie du
détour

Etiquettes a
découper -
Systématisation
repérage et
utilisation
boutons création
compte mail
laposte.net

PHASE 3 — SYSTEMATISATION

JOMN
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laposte.net

Mail Laposte.net

Créer votre boite mail gratuite

Connexion

CONNEXION

nfirmation du mot de passe™ :

Mot de passe™ :

L
Adresse e-mail "

Créez votre compte en quelques secondes

» Mot de passe oublié ?




CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3K
PHASE 3 — SYSTEMATISATION 30MN

ACtiVités Nom” : renom: Code postal® :
complémentaires

ublic Al ha Téléphone moblle : Date de Naissance™ : , Mois v Annb2 v
p p g
P ’d y d Téléphone mobile : 03 ° Exarnpls - 0601020004
0a
édagogie du
d ,t Autre adresse e-mail : 08 °
Code postal' : z: Date de Nalssance” : Jour ) — ' Annee v
Réponse a la question™ : 10 tévrier
: A n Téléphone mobile : mars Eremple : 0601020304
Etiquettes a ;
1 ma

découp er - npte Laposte.net 5 Auires : Eiﬂ
4 : ° Adresse o-mail™ : 17 :
Systématisation :
J'é Mot de passe™ : ,%
repérage wnrent (] B
22 Wres spEciauy SUVENTS peuvent R
éléments . R 5ol
Question secréte™ : 1ation du mot de passe™ : 25 A ]
formulaire i : e

Réponse 3 la question™ : Question secréte™ : 28 secrile

octobre

Création Compte E Réponseélaquestlon': o com :‘ m“
malil laposte.net L o

Question secrite” Cuestion secrita

Roponsa 3 Ia quastion™
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CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3K
PHASE 3 — SYSTEMATISATION SOMN

1 JANVIER 25 2000 1976 | 1953 1
2 FEVRIER 26 1999 1975 | 1952 2
« e,y 3 MARS 27 1998 1974 | 1951 3
ACt]'V]'te S 4 AVRIL 28 1997 1973 | 1950 4
Complémentaires — 5 MAI 29 1996 1972 1949 5
6 JUIN 30 1995 1971 | 1949 6
. 7 JUILLET 31 1994 1970 | 1947 7
publ]_c Alpha —_ 8 AOUT 2017 1993 1969 | 1946 8
9 SEPTEMBRE 2016 1992 1968 | 1945 9
r . r 10 OCTOBRE 2015 1991 1967 | 1120 10
Pedagog'le du de to ur 11 | NOVEMBRE 2014 1990 1965 | 1234 11
12 DECEMBRE 2013 1989 1966 | 1765 12
Ethue‘ttes é_ découper — 13 janvier 2012 1988 1965 1889 /
, . . 14 février 2011 1987 1964 | 1876 /
SYStematlsatlon dates (de 15 mars 2010 1986 1963 | 990 /
. 16 avril 2009 1985 1962 | 200
nalssance’ - ') 17 mai 2008 1984 1961 | 20178
18 juin 2007 1983 1960 | 2018
19 juillet 2006 1982 1959 | 2019
20 aofit 2005 1981 1968 | 2020
21 septembre 2004 1980 1957 | 2021
22 octobre 2003 1979 1956 | 2022 | « »
23 novembre 2002 1978 1955 | 2023
24 décembre 2001 1977 1954 | 2024

Centre Ressources Illettrisme de la région Provence-Alpes-Céte d’Azur %@’



CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3H

infirmiére
c el message
complémentaires — messager
? Dans la liste, ba 1 ts rt 1 i éri resu
puth Alpha — ans la liste, barrer les mots sans rapport avec le courrier numérique : massage
, . , recevoir destinataire confirmé déconnecter
Pe d a go g'_l e d u d e to ur déconnexion confirmer envoi . .
envoyer destination réception destinataire
destiner connecter cours confirmer
. 1 infirmiére déception destin . .
Divers exercices de meseage o2 pre destination
z : . courriel renvoyé lettre connecter
SYStematlsathn messager boite aux lettres confirmation destinée
recu messenger infirmer p
massage courrier courant renvoye
déconnecter courir infirmier boite aux lettres
envoye messenger
connexion -
courrier
courir
Relier les mots qui appartiennent a la méme famille : confirmé
* recevoir: envoi envoi
confirmation o0 ur_s
= confirmer: regu dest]n
. lettre
confirmé .
. confirmation
= envoyer: connexion .
. infirmer
validation courant
= connecter: déconnexion infirmier
envoyé envoyé
« valider réception connexion
validé déconnexion




CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3K
PHASE 3 — SYSTEMATISATION som

Activités

r .
complémentaires — prénom personnelles | lieu de natssance
public A_]_pha_ — code postal créez votre compte | année de naissance
Pe dagog]e du téléphone mobile nom lieu confirmation déroulant
de to ur Adresse compte année j'accepte menu
Et . t.t . e-mail code naissance accepter menu principal confidentiel
lqueties a
q mot de passe créer deuxiéme prénom . . confidentialité
décou er . commercial menu déroulant
S . p . ] ) confirmation création enfance oublié rubrique s confidentielle
stematisation
Y question coordonnées pére flecti b e mois
. sélectionner cocher
reconnaissance et
secréte identifiants préféré bl | envoyer
. 4 obligatoire compléter
tri des mots clés de
votre compte identité meére anvol
la démarche de cliquer validation
laposte.net nom de famille ami . .
1 dérouler valider ® destinataire
compte mail ,
informations Nom lieu de naissance ,
1 civilité M on récepteur
aposte.net :
Mme champs obligatoires @
d
Conditions générales d'utilisation ¢
Tecevoir e-mail objet
Centre Ressources Illettrisme de la région Provence-Alpes-Céte d’Azur
réception email confirmer




CREER SA BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LA POSTE — 2 X 3
— PHASE 4 — REEMPLOI 30

Binémes d’apprenants sur des ordinateurs connectés a internet

Activité 1 : Réemplol guidé - 30mn

= Réaliser I’ensemble de la démarche individuellement sur support
numérique (Laposte) avec ’accompagnement d’un pair ou du formateur

Activité 2 : Réemploi libre - 45mn

= Réaliser I’ensemble de la démarche seul sur support numeérique

(Laposte) ou avec accompagnement sur un autre site (hotmail, yahoo, ...)
afin de transférer les savoirs et savoir-faire
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CREER SK BOITE MAIL SUR LE SITE INTERNET DE LK POSTE — 2 X 3K
BONUS: TUTORIEL VIDEO

https://drive.google.com/open?id=1G2tBJafbOgygfNEdVSw8zviST3QwiFXN
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